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E
ngagéeset pionnières. Les fem-
mes à O¶RULJLQH des centres de
beauté du CEW (Cosmetic Exe-
cutive Women) le sont à plus
G¶XQ titre. Pourdonner davanta-

gedesensàun secteur(la cosmétique)jugé
souvent superficiel, ce petit groupe G¶HQ�
trepreneuses commence à militer dès le
début desannées1990pour faire entrer les
soinsesthétiquesgratuits à O¶K{SLWDO� « Il y a
trente ans, O¶LGpHparaissait saugrenue.Les
médecinsétaient sceptiques, nos pairs de
O¶LQGXVWULH également.Mais nousétions dé-
terminéesàvenir enaideaux femmes,parmi
lesquellescertainesdenosmembres,désem-
paréespar leseffets délétèresde la maladie
et des thérapies sur leur bien-être et leur
imageG¶HOOHV�PrPHV, sesouvient Françoi-
se Montenay, présidente de CEW France.
$XMRXUG¶KXL� les centres de beauté sont
présents dans trente-huit établissements
partout en France et missionnentquarante
socio-esthéticiennes,toutes titulaires G¶XQH
spécialisationenmilieuhospitalier.»

Cette année, elles ont ainsi prodigué plus
de 40 000 soins entre modelage et ma-
quillage, hydratation et coiffure (tous les
produits donnés par les marques sont ren-
dus anonymes et approuvés par le corps

médical). Inaugurés en 1992à O¶,QVWLWXW de
cancérologie Gustave Roussy de Villejuif
G¶DERUG pour soulagerlesfemmes atteintes
G¶XQ cancer du sein, les centres de beauté
du CEW (dont Marionnaud est O¶XQ des
plus importants mécènesdepuis2002) ont,
au fil du temps, diversifié leur programme
et accompagnent désormaisune trentaine
depathologies. « En 2001,nousavions,par
exemple,crééunatelier olfactif enpartena-
riat avec IFFdans leservicede rééducation
despatients cérébrolésésde O¶K{SLWDO Ray-
mond-Poincaré à Garches, avec O¶LGpH de
stimuler la mémoiregrâce aux odeurs. De-
puis, nousavonsdéveloppécesateliersen les
adaptant aux besoinsde traitements G¶RQ�
cologie, de gériatrie, de mal-être adoles-
cent, raconte FrançoiseMontenay. Pour les
adosencore, nous avons récemmentdéve-
loppédesateliers denail art. Il faut lesamu-

leur G¶H[SULPHUi leur ééativi-i iser,l permettreG¶ l cr
té, leur donnerconfianceenHX[«Tout cela
fait aussipartiede la thérapie.Notremantra
a beauêtre ³/D beauté Q¶HVW pas futile, elle
aideà mieux YLYUH´� ceTX¶RQ apporteà O¶K{�
pital, F¶HVWaussi un peude futilité, unebulle
dedouceuret de légèreté.»

SiDXMRXUG¶KXL� O¶HQVHPEOHde la commu-
nauté médicale reconnaît O¶LPSRUWDQFH de
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cesgestesqui apaisentet embellissent,F¶HVW
aussi parce que le rôle des socio-esthéti-
ciennesvabien au-delà dela simplecosmé-
tique. Cesmomentsdemieux-être permet-
tent de rapprivoiser un corps souvent
meurtri par la maladie oupar desthérapies
de plus en plus efficaces mais aussi plus
agressivespour O¶RUJDQLVPH�Une étapeaus-
si déterminante dans O¶REVHUYDQFHdestrai-
tementsquedansleprocessusdeguérison.

« Un soin descheveuxou desmains peut
paraître anodin, mais il ne O¶HVW absolument

pas dans certaines pathologies comme
O¶DQRUH[LH oulecancer.Par leursgestesétu-
diés,lessocio-esthéticiennespermettentune
reconnexionendouceurdu patient avecson

LO¶D hi. Elles idicorps qui O¶ trahi Ell peuvent auss don-
ner desconseilspour soulager la sécheresse
de la peauqui V¶DFFHQWXHau fil deschimio-
thérapies,expliquer commententretenir une
perruque,redessinerla lignedessourcilsou
faire ressortir O¶pFODW G¶XQ visage souvent
pâleaprès les WUDLWHPHQWV«Celapermetau
patient G¶DUULYHU plus serein lorsdesesren-
dez-vous médicaux et O¶RQ sait que plus il
seraarmé pourcombattre la maladie,plus il
pourra supporter sestraitements et lesrece-
voir à la bonnedoseet à la bonnefréquence.
Globalement,tout ce que O¶RQ va mettre en
œuvrepour permettre aux patientsdevivre
et passeulementdesurvivre estessentiel» ,
insiste le Dr Noémie Studer, spécialistede
la douleur du cancer à O¶K{SLWDO de Poissy
Saint-Germain-en-Laye et qui milite pour
une médecine personnaliséeet intégrative
associant traitements conventionnels et
interventions non médicamenteuses.

Tousles soins desupport, que ce soit la
prise en charge de la douleur, le soutien
psychologiqueet nutritionnel, lessoinses-
thétiques, viennent ici en complément de
cequeproposent lesmédecins. « Lessocio-
esthéticiennesméritent G¶rWUHcomplètement
intégréesà O¶pTXLSH soignante, continue le
Dr Studer. Sansêtre desprofessionnellesde
santé,ellessont forméesà laprise encharge
despatients et savent tisserdesrelations de
confianceaveceux.Ellespeuventainsirece-
voir des informations que les patients
Q¶RVHQW pas évoquerdurant la consultation
médicaleouencorerepérertrès tôt O¶DSSDUL�
tion G¶HIIHWV indésirableset permettre ainsi
une intervention précoce afin G¶pYLWHU une
interruption du traitement. Sansjamaispor-
ter de diagnostic clinique, ce Q¶HVW pas leur
rôle, ellessontpourtant un maillon essentiel
danscettepriseenchargeglobale.»

40socio-esthéticiennes
titulairesG¶XQHspécialisationenmilieu

hospitaliersont missionnéespar leCEW
pour offrir desgestes debeautégratuits

dans38 établissementsenFrance

Nous étions
déterminéesi édét
à venir en aide
aux femmes

désemparées par les effets
délétères de la maladie
et des thérapies sur leur
bien-être et leur image
G¶HOOHV�PrPHV
)5$1d2,6( MONTENAY,
35e6,'(17( DECEW FRANCE

CEW

Le Parfum et la Voix.
Une rencontre inattendue,
par Annick Le Guéreret Bruno Fourn,
eGLWLRQV Odile Jacob,256 p.,24,90 ¼�
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